BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA
Magnosolv granulatum
koénnyli, bazisos magnézium-karbonét, kotimyagnézium-oxid

Miel 6tt elkezdené szedni ezt a gyogyszert, olvassa glytlmesen az alabbi betegtijékoztatot.
Ez a gydgyszer orvosi rendelvény nélkil kaphathddimellett az optimalis hatas érdekében
elengedhetetlen e gydgyszer korultekiatkalmazasa.

Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne déendprmaciokra a kébbiekben is sziiksége
lehet.

Tovéabbi informacidkért vagy tanacsért forduljon gyszerészéhez.

Ha barmely mellékhatas sulyossé valik, vagy hategbéjékoztatéban felsorolt mellékhatasokon
kivll egyéb tlnetet észlel, kérjik, értesitse aivoagy gyogyszerészét.

A betegtajékoztatod tartalma;
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Milyen tipusu gyogyszer a Magnosolv granulatum égen betegségek esetén alkalmazhat6?
Tudnivaldék a Magnosolv granulatum alkalmazasit el

Hogyan kell alkalmazni a Magnosolv granulatumot?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Magnosolv granulatumot tarolni?

Tovabbi informaciok

MILYEN TiPUSU GYOGYSZER A MAGNOSOLV GRANULATUM E S MILYEN
BETEGSEGEK ESETEN ALKALMAZHATO?

Magnéziumhiany megétésére és megszintetésére alkalmazott készitménynits szikség
parenteralis (a tapcsatornat megké&ritezelésre. Magnéziumhiany &werban az alabbi allapotok
esetén alakul ki:
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— agyomor-bél rendszeren keresztil tobteaszteség: vekony- és vastagbélgyulladas (emsteriti
colitis), felszivodasi zavar (malabsorptio), vékbélszakasz eltavolitas (resectio);

— vesén keresztil tortérveszteség: megnovekedett vizeletmennyiség (palyuakut vagy
kronikus veseelégtelenség, cukorbetegség (diabwthitus) és diabetes insipidus;

— a bel$elvalasztasu mirigyek betegségei (primer hyperpgrabsis, primer és szekunder
hyperaldosteronismus, hyperthyreosis);

- méj- és hasnyalmirigy betegségei (majcirrhosisnyalsnirigy gyulladas, alkoholizmus);

— kilénb6a gydgyszerek alkalmazasa, mint vizhajtok, szivgiitok, gentamicin,
amphotericin B, cisplatin, D-penicillamin, ciklogjim, valamint egyes hormonkészitmények
(T3, T4, kortikoszteroidok, inzulin);

— magnéziumhidnyos mesterséges taplalas;

— terhesség és szoptatas ideje alatt;

- hianyos-, ill. elégtelen taplalkozas (éhezés, Képldehérjedus taplalkozas);

— elektrolit- és pH eltolodas (magas vér-kalciumsztdcsony foszfat szint, a vér
vegyhatasanak savas iranyu eltol6dasa);

- kronikus stressz.

TUDNIVALOK A MAGNOSOLV GRANULATUM ALKALMAZASAEL  OTT

Ne alkalmazza a Magnosolv granulatomot ha &n

« ha allergias (tulérzékeny) a készitmény barmelydissbjére,
« vesenfikddés sulyos zavara esetén.

A Magnosolv granulatum fokozott elévigyazatossaggal alkalmazhato:
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CsoOkkenti a vastartalmu készitmények, egyes atitihimok (tetracyclinek) és egyes csontritkulas
(osteoporosis) elleni (natriumfluorid tartalmu) kégmények felszivodasat, ezért a Magnosolvot 3-4
oraval a fent emlitett gyogyszerek alkalmazasa cédseeti bevenni.

Terhesség és szoptatas
Terhesség és szoptatas alatt is szédhet

Gyermekek
6 év alatti gyermekek dozisat testsulyuknak meffielea granulatum magnézium tartalmat és a napi
atlagdozist figyelembe véve kell meghatarozni, &isiani.

Id 6skor
Id6s betegek kezelésekor nincs kilénleges t@éeady utasitas.

A kezelés ideje alatt szedett egyéb gyogyszerek

Ha egyidefileg mas gyogyszert is szedjttd kérje ki kezeélorvosa vélemeényét.

A készitmény az egyidideg szedett egyéb gyogyszerek hatasat megvaltatath

CsoOkkenti a vastartalmu készitmények, egyes atitihimok (tetracyclinek) és egyes csontritkulas
(osteoporosis) elleni (natriumfluorid tartalmu) kémények felszivodasat, ezért a Magnosolvot 3-4
oraval a fent emlitett gyogyszerek alkalmazasa oédseeti bevenni.

Bizonyos vizhajtok, un. kadliumvisszatarto vizhajedkalmazasa esetén (pl. Verospiron) a készitmény
kalium tartalmat figyelembe kell venni. Ebben agtben kaliumszegény diétat kell tartani.
Amennyiben On szed vizhajtot, ezt jelezze orvosaakikmajd részletesen tajékoztatja a
kaliumszegény diétaral.

A készitmény hatdsai a gépjarmivezetéshez és gépek kezeléséhez szilkséges képé&ssége
El6irds szerinti hasznalat esetén a Magnosolv gramul@t gépjarrivezeti képességekre, a gépek
kezelésére nincs hatdssal. Veszélyes munkavégziébgdsolo hatasa nincs.

3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI A MAGNOSOLV GRANULATUMOT?

Adagolasa a magnéziumhiany sulyossagatdl is flgg.
Szokasos adagja naponta:

Felnstteknek és fiatalok esetén naponta 1-2-szer ktasa
10-14 éves gyermekeknek napo¥tta tasak
6-9 éves gyermekeknek Ystasak, lehétség szerint két részre elosztva.

A tasak tartalmét egy pohar vizben kell feloldaniétkezések kdzott meginni. Az étkezéitel
bevétel edseqiti a magnézium felszivodasat.

Ha az orvos masképpen nem rendeli, alacsony magnézérumszint esetén (krénikus
magnéziumhiany) négy héten at tofiérapi alkalmazas szikséges.

Ha az ebirtnal tébb Magnosolv granulatumot alkalmazott:
Fokozott faradtsag, hasmenés jelentkezhet a gyégy@adagolasa miatt.
llyenkor orvoshoz kell fordulni.

Ha elfelejtette alkalmazni a Magnosolv granulatumot

Amennyiben egy alkalommal a Magnosolv granulatumébedét elfelejtette, semmilyen kilonleges
teend nincs. Azonos adaggal a kévetkemlagolasi idpontban folytassa a kezelést.

Ne alkalmazzon kétszeres adagot a kihagyott addéspda.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény mikahsaval kapcsolatban, kérdezze meg orvosat
vagy gyogyszerészét.



4, LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyogyszer, igy a Magnosolv granulatsrokozhat mellékhatdsokat, amelyek azonban
nem mindenkinél jelentkeznek.

Alkalmazasa soran hasmenés jelentkezhet. Hasmeleétkipzése esetén a készitmény szedését abba
kell hagyni, vagy az adagot cstkkenteni kell.

Nagyobb adagok alkalmazaséat kdeat fokozott faradtsag alakulhat ki. Ebben az esetivgoshoz

kell fordulni.

Ha barmely mellékhatas sulyossé valik, vagy hategbéjékoztatéban felsorolt mellékhatasokon kivdl
egyéb tiinetet észlel, kérjuk, értesitse orvosa ygggyszerészét.

5. HOGYAN KELL A MAGNOSOLV GRANULATUMOT TAROLNI?

Legfeljebb 25 °C-on tarolandé.
A gyogyszer gyermekedtt elzarva tartando!

A dobozon feltintetett lejarati dd Felhasznalhaté:) utdn ne alkalmazza a Magnogsalwugatumot. A
lejarati idd a megadott honap utols6 napjara vonatkozik-

6. TOVABBI INFORMACIOK
Mit tartalmaz a Magnosolv granulatum

- A készitmény hatéanyagai: korinypazisos magnézium-karbonat 670 mg, kdinny
magnézium-oxid 342 mg

- Egyéb Osszetéyk): szacharin-natrium, natrium-klorid, natrium-ciklamétrom aroma,
natrium-karbonét, natrium-hidrogén-karbonat, kakhierogén-karbonat, citromsav

Milyen a Magnosolv granuldtum killeme és mit tartamaz a csomagolas

5,79-6,4 g granulatum haromréteapir/aluminium/PE) tasakba toltve. 10 vagy 280 vagy 50
tasak dobozban.
Nem feltétlentl mindegyik kiszerelés keril keresked forgalomba.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja
Meda Pharma Hungary Kift.
1139 Budapest, Vaci 0t 91.

Gyarto:

Meda Pharma GmbH
Guglgasse 15
A-1110 Wien
Ausztria
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